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Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Ilfov anunta scoaterea la concurs a urmitoarelor posturi vacante:

- un post vacant de asistent medical debutant la Cabinet Chirurgie Generala-Ambulatoriul Integrat
Conditii de participare la concurs

- diplomi de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalentd sau diploma de studii postliceale

prin echivalare cf HG 797/1997

- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei sau adeverinta eliberata de OAMMR.

- Asigurare de malpraxis 1n termen

- Vechime: nu necesita vechime in specialitate

un post vacant de asistent medical debutant la Cabinet Oftalmologie-Ambulatoriul Integrat

Conditii de participare la concurs
- diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalents sau diploma de studii postliceale

prin echivalare cf HG 797/1997
- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei sau adeverinta eliberata de OAMMR
- Asigurare de malpraxis In termen
- Vechime: nu necesita vechime in specialitate

- un post vacant de asistent medical debutant la Sectia Clinica RMFB
Conditii de participare la concurs
- diploma de absolvire a gcolii sanitare postliceale sau echivalents sau diplomd de studii postliceale
prin echivalare cf.HG 797/1997
- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei sau adeverinta eliberata de OAMMR.
- Asigurare de malpraxis n termen
- Vechime: nu necesita vechime in specialitate

- doua posturi vacante de asistent medical la Sectia Clinica RMFB

Conditii de participare la concurs
- diplomai de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalenti sau diploméa de studii postliceale

prin echivalare cf. HG 797/1997
- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitarii Profesiei
- Asigurare de malpraxis in termen
- Vechime: minim 6 luni vechime in specialitate

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Prelucrdrii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791
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un post vacant de asistent medical principal la Sectia Clinica RMFB

Conditii de participare la concurs

diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalenti sau diploma de studii postliceale

prin echivalare ¢£HG 797/1997
diploma de grad principal

Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei

Asigurare de malpraxis in termen
Vechime : minim 5 ani in specialitate

un post vacant de asistent medical la Sectia Clinica ORI

Conditii de participare la concurs

diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalenti sau diploma de studii postliceale

prin echivalare c£HG 797/1997

Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitarii Profesiei

Asigurare de malpraxis in termen

Vechime: minim 6 luni vechime in specialitate

un post vacant de infirmiera la Sectia Clinica ORI,

Conditii de participare la concurs
diploma de scoal generali

Vechime: minim 6 luni vechime in specialitate

Bibliografie pentru ocuparea postului de asistent medical debutant la Cabinet Chirurgie

Generala-Ambulatoriul Integrat:

Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirca.
Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale-vol.I si vol.IT —

autor Lucretia Titirca;

Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere , prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
Ordinul 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare;

Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date.

Bibliografie pentru ocuparea postului de asistent medical debutant Ia Cabinet
Oftalmologie -Ambulatoriul Integrat:

Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirca.
Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si Ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale-vol.] si vol.II —

autor Lucretia Titirca;

3 Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere , prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
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4 Ordinul 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;

5 Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date.

III.  Bibliografie si tematica pentru ocuparea postului de asistent medical debutant la Sectia
Clinica RMFB:

Bibliografie :

Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirca.

Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale-vol.I si vol.II —
autor Lucretia Titirca;
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Legea nr. 46 / 2003, Legea drepturilor pacientului

5. Hotararea nr.2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de eticasi deontologie al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania -anexa 1;

6. Ordinul 961 /2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, limitare si control al infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

7. Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

8. Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date.

Tematica pentru ocuparea postului de asistent medical debutant la Sectia Clinica RMFB:

Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie , conduita de urgenta;
Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Criza de astm bronsic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Starea de rau astmatic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Hemoptizia — etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Angina pectorala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Tulburari de ritm ale inimii- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

11 Edemul pulmonar acut- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

12" Embolia pulmonara- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

13 Resuscitarea cardio-respiratorie- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
14 Socul- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

15 Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

16 Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

17 Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

18 Coma - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

19 Anemia feripriva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

20 Ingnyjiri acordate in obsterica -protocol pentru toaleta leuzei;
21 Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului genital.
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IV.  Bibliografie si tematica pentru ocuparea posturilor de asistent medical la Sectia Clinica
RMFB:

Bibliografie :
1 Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirci.
Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale-vol.I si vol.Il —
autor Lucretia Titirca;

3 Tehnica ingrijirii bolnavului-Cartea asistentului medical-autor Carol Mozes;
4 Legeanr. 46 /2003, Legea drepturilor pacientului
5 Hotararea nr.2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de eticasi deontologie al asistentului medical

generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania -anexa 1;

6 Ordinul 961 /2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, limitare si control al infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

7 Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

8 Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationals de date.

Tematica pentru ocuparea posturilor de asistent medical la Sectia Clinica RMFB:

1 Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie , conduita de urgenta;
2 Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
3 Criza de astm bronsic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
4 Starea de rau astmatic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
5 Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
6 Hemoptizia — etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
7 Angina pectorala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
8 Infarctul miocardic- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
9 Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
10 Tulburari de ritm ale inimii- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
11 Edemul pulmonar acut- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
12 Embolia pulmonara- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
13 Resuscitarea cardio-respiratorie- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
14 Socul- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
15 Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
16 Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
17 Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
18 Coma - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
19 Anemia feripriva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
20 Ingrijiri acordate in obsterica -protocol pentru toaleta leuzei;
21 Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului genital.

V. Bibliografie si tematica pentru ocuparea postului de asistent medical principal la Sectia
Clinica RMFB:

Bibliografie :

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationali de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791
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Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirci.

Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale-vol.l si vol.Il —
autor Lucretia Titirca;

Legea nr. 46 / 2003, Legea drepturilor pacientului

Hotararea nr.2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de eticasi deontologie al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania -anexa 1;

Ordinul 961 / 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, limitare si control al infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;
Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date.

Tematica pentru ocuparea postului de asistent medical principal la Sectia Clinica RMFB:

Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie , conduita de urgenta;
Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Criza de astm bronsic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Starea de rau astmatic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Hemoptizia — etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Angina pectorala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Tulburari de ritm ale inimii- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Edemul pulmonar acut- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Embolia pulmonara- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Resuscitarea cardio-respiratorie- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Socul- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Coma - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Anemia feripriva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Ingrijiri acordate in obsterica -protocol pentru toaleta leuzei;

Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului genital.

VL. Bibliografie pentru ocuparea postului de asistent medical generalist la Sectia O.R.L:

~

(98]

Bibliografie :

Urgente medico-chirurgicale-autor Lucrertia Titirc

Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzdtoare nevoilor Sfundamentale —vol 1 si
vol II-autor Lucretia Titirca

Legea nr.46/2003, legea drepturilor pacientului

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationali de Supraveghere a
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5. Hotararea nr.2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de etica si deontologie al asistentului

6. Ordinul 961/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania — anexa 1

infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare

7. Ordinului 1101/2016 privind aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

8.
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sterilizarea in unititile sanitare.

Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru

baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi medicale

Tematica

- Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie, conduiti de urgentd;
- Bronhopneumonia obstructivi cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgentd;
. Criza de astm bronsic-etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

- Starea de rau asmatic-etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

- Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgent;

. Hemoptizia-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenti;

. Angina pectorald-etiologie, simptomatologie, conduita de urgent;

. Infarctul miocardic-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

. Encefalopatia hiperttensiva-etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

. Tulburdri de ritm ale inimii-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

. Edemul pulmonar acut-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

. Embolia pulmonaré-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

- Resuscitarea cardio-respiratorie-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
. Socul-etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

. Insuficienta renala acuti- etiologie, simptomatologie, conduita de urgent;

. Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

- Retentia acuta de urina- etiologie, simptomatologie, conduita de urgent;

. Coma- etiologie, simptomatologie, conduita de urgents;

. Anemia feripriva- simptomatologie, conduita de urgent3;

. Ingrijiri acordate in obstetrica-protocol pentru toaleti leuzei;

. Ingrijirea pacientelor cu afectiuni ale aparatului genital;

Bibliografie :

Ghidul infirmierei —autor Sora Lungu Nicolae
Tehnica Ingrijiri bolnavului-autor dr Mozes Carol
Legea nr 46/2003, legea drepturilor pacientului

SRS

asistentei medicale in unitatile sanitare

Bibliografie si Tematica pentru ocuparea posturilor de infirmiera la Sectia O.R.L:

Ordinul 1101 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere si control al infectiilor asociate

5. Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date

privind deseurile rezultate din activititi medicale

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea National de Supraveghere a

Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791
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Tematica :

Igiena spitaliceasci-igiena saloanelor, igiena individuals, igiena alimentatiei
Dezinfectia-dezinsectia-deratizarea-in unititile sanitare

Locul si rolul infirmierei in sistemul de ingrijire al pacientului
Codul etic al infirmierei

Statutul infirmierei

Nivelul de cunoastere si abilitati ale infirmierei

Dezbricarea si imbracarea pacientilor

Pregétirea patului cu pacient

. Pregétirea patului faré pacient

10. Prevenirea escarelor de decubit

11. Servirea bolnavului la pat

e R R Rl S e

Pentru inscrierea la concurs, candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmatoarele
documente :

- cerere de Inscriere adresatd conducétorului institutiei;
- copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, dupa caz;

- copia documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atest efectuarea unor
specializéri , precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de institutie

- carnetul de munci sau dupa caz adeverintele care atesti vechimea in munca , in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie si orginal ;

- adeverin{d medicald care sa ateste starea de sinatate corespunzitoare eliberati cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de catre medicul de familie sau de citre unititi sanitare abilitate ;

- cazierul judiciar sau o declaratie pe proprie riaspundere ¢ nu are antecedente penale care si-1 faca
incompatibil cu functia pentru care candideazi.In situatia depunerii declaratiei pe proprie raspundere,
candidatul are obligatia depunerii cazierului pana la data desfisuririi primei probe a concursului;

- Curriculum vitae ;

Documentele mai sus mentionate vor fi insotite de originale.
Dosarul se va depune la Serviciul RUNOS;
Program Serviciul RUNOS : Luni-Joi : 7:30 — 16:00
Vineri :7:30- 13.30
La prezentul anunt de concurs se anexeaza bibliografia si tematica aferenti desfasurarii concursului.
Concursul va avea loc la parter in sala de sedinte.

Relatii suplimentare se pot obtine de la Serviciul R.U.N.O.S. al unititii,telefon : 0783 127 325

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationalj de Supraveghere a
Prelucrérii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791
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Conditiile specifice necesare in vederea participirii la concurs

5 Poate ocupa un post vacant (temporar vacant) persoana care indeplineste urmatoarele conditii ;

6 are cetdfenia roménd, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartmand
Spatiului Economic European si domiciliul in Roméania

7 cunoagte limba roméan3 scris si vorbit

8 are vérsta minima reglementatd de prevederile legale

9 are capacitate deplina de exercitiu

10 are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate

11 indeplineste conditiile de studii si, dupa caz de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs si specificate In fisa postului

12 nu a fost condamnata definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra umanitétii , contra statultui ori
contra autoritatii de serviciu sau in legétura cu serviciul , care impiedica Inféptulrea Justitiei, de fals
ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savar51te cu intentie , care ar face-o incompatibili cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiilor in care a intervenit reablhtarea

13 Concursul se va organiza la sediul unitatii conform calendarului urmitor:

o 08.03.2022, ora 16:00: data limitd pentru depunerea dosarelor;

* 16.03.2022, ora 8:00: proba scrisa pentru posturile de asistent medical si infirmiera de la Sectia
Clinica ORL;

¢ 16.03.2022, ora 11:00: test grila pentru posturile de asistent medical debutant la Cabinet Chirurgie

Generala — Ambulatoriul Integrat si asistent medical debutant la Cabinet

Oftalmologie — Ambulatoriul Integrat;

* 16.03.2022,0ra 13:00:test grila pentru posturile de asistent medical debutant, asistent medical si
asistent medical principal la Sectia Clinica RMFB;

* 21.03.2022,0ra 8:00: proba interviu pentru posturile de asistent medical si infirmiera la Sectia
Clinica ORL;

e 21.03.2022,0ra 11:00:proba interviu pentru posturile asistent medical debutant la Cabinet
Chirurgie Generala — Ambulatoriul Integrat si asistent medical debutant la
Cabinet Oftalmologie — Ambulatoriul Integrat;

e 21.03.2022,0ra 13:00: proba interviu posturile de asistent medical debutant, asistent medical si
asistent medical principal la Sectia Clinica RMFB;

Concursul se va desfasura la sediul unitatii din Bd.Basarabia nr.49-51 sector 2.
Dosarul de concurs va fi depus in termen de 10 zile lucritoare de la data publicarii anuntului la
Serviciul RUNOS

Informatii suplimentare la telefon: 0783 127 325

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Prelucrdrii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791
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Candidatii trebuie sa obtina cel putin 50 puncte la proba scriséd pentru a sustine si interviul. Sunt
declarati admisi cei care au obtinut minimum 50 puncte.

Termenul in care se afiseaza rezultatele probelor;
14 proba scrisd (lucrare sau test grils)

- doua zile lucratoare de la finalizarea probei

15 interviu — doua zile lucritoare de la finalizarea probei

Termenul de depunere a contestatiilor
16 doua zile lucritoare dupa terminarea fiecirei probe
Termenul de afisare a rezultatelor contestatiilor

17 doua zile lucritoare de la expirarea termenului de depunere a contestatiei

Termen de afisare a rezultatelor finale

18 In doua zile lucritoare de la expirarea termenului de depunere a contestatiei

Manager, Sef Serviciu R.U.N.O.S.,
Laza Calin Mircea Ec. Iacob Valeria

Serviciul Financiar Contabilitate si Buget , Intocmit,
Dr. Ec.Ipate Nicolae Ec. Negrea Corina Gabriela

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 20791



