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Spitalul Clinic Judetean de Urgenta lifov, cu sediul in B-dul Basarabia, nr. 49-51, sector 2, Bucuresti,
organizeaza concurs pentru Ocuparea unor functii contractual vacante in conformitate cu prevederile H.G.
nr. 1336/28.10.2022, respectand prevederile Ordonantei de Urgents nr. 156/2024 si Legii nr. 166/2026,
dupd cum urmeazi:

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical principal de farmacie
NUMARUL POSTURILOR: 2 posturi vacante

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Farmacie

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptamana
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical generalist principal
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Statia de dializa

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptamana
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical generalist

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULU!: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Statia de dializa

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptamana
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical generalist debutant

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Statia de dializa

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptamana* VASILE LUNGU *
PERIOADA: nedeterminata (D,,105%5, 14.10,2035 3522
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MANAGER INTERIMAR

DENUMIREA POSTULUI: Infirmier 2qrfL0420940401cdb185d4e75a2b
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCT URA: Statia de dializa

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe siptimani

PERIOADA: nedeterminata

e

DENUMIREA POSTULUI: Infirmier debutant
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant
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NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Statia de dializa

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptdména

PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele prevdzute de art. 15 la H.G. nr. 1336/ 28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant/temporar vacant candidatii trebuie si indeplineasca
urm3toarele conditii generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrarea Guvernului
nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetidtenia roman3 sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzdtoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnaté definitiv pentru sévarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autorititii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidati la post incompatibila cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executi o pedeapsid complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fat3 de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h). * VASILE LUNGU *

@ OCAL 14.10.2026 15:22
.02.2026 - 03.02.2027

SPITALUL ‘CLINIC DE URGENTA ILFOV

CONDITII SPECIFICE Asistent medical principal de farmacie: MANAGER INTERIMAR
2q1fL0420940401cdbl85d4e75a2b
-Studii: diploma de bacalaureat, Py

-diplom3 de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalenta sau diploma de studii postliceale prin
echivalare cf. HG 797/1997

-diploma de grad principal

-certificat de membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

-aviz anual pentru autorizarea exercitarii profesiei

-asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de Munca
-Vechimea in munca: minim 5 ani
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CONDITN SPECIFICE Asistent medical generalist principal:

-Studii: diplom3 de bacalaureat,

-diplom3 de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalentd sau diplom3 de studii postliceale prin
echivalare cf, HG 797/1997

-diploma de grad principal

-certificat de membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anulin curs

-aviz anual pentru autorizarea exercitarii profesiei

-asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

-Vechimea in munca: minim 5 ani

CONDITII SPECIFICE Asistent medical generalist:

-Studii: diplom3 de bacalaureat,

-diplom3 de absolvire a scolii sanitare postliceale say echivalentd sau diploma de studii postliceale prin
echivalare cf, HG 797/1997

-certificat de membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

-aviz anual pentru autorizarea exercitarii profesiei
-asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

-Vechimea in munca: minim 6 luni

CONDITII SPECIFICE Asistent medical generalist debutant:

-Studii: diplom3 de bacalaureat,

-diplom3 de absolvire a scolii sanitare postliceale say echivalentd sau diploma de studii postliceale prin
echivalare cf. HG 797/1997

-certificat de membruy Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

-adeverinta eliberata de OAMMR pentru participare la concurs
-asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

-Vechimea in munca: nu necesita

CONDITII SPECIFICE Infirmier:

-Studii: scoala generala

-Curs de infirmiere organizat de OAMGMAMR sau curs de infirmiere organizat de Ministerul Muncii, Familiei
si Protectiei Sociale, cu aprobarea Ministerului Sandtatii — Directia general3 resurse umane si certificare
-Vechimea in munca: minim 6 luni

CONDITII SPECIFICE Infirmier debutant: * VASILE LUNGU *
-Studii: scoala generala (0034852 L 0, 34:10,2026,12122
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Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele documente:
3) formular de inscriere Ia concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-

cadru privind organizarea si dezvoltarea carierej personalului contractual;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii, aflate in

termen de valabilitate;
¢) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,

dupd caz;
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d) copiile documentelor care atests nivelul studiilor si si ale altor acte care » atestd efectuarea unor

specializiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publicd;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sd
ateste vechimea in munc3 si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinta medicald care s3 ateste starea de sdndtate corespunzatoare, eliberat3 de cétre medicul
de familie al candidatului sau de citre unitstile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sd reiasd ca nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului
de invatamant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atest3 starea de sinitate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitsti, in situatia solicitirii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sinéitate trebuie
insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii;

Copiile de pe actele prevazute la lit. b) - ), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu
originalul" de citre secretarul comisiei de concurs;

Copiile de pe actele previzute la lit. b) - e), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea "conform cu
originalul" de cétre secretarul comisiei de concurs;

Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere privind
antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea
sau institutia publici competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit. f), anterios dgtgider susKRARE PUPbel scrise

si/sau probei practice. Opst oz Sh5026 - 03203 2037~

in vederea participrii la concurs, candidatii depun dosarul de *Concurs fa ergngmﬂﬂﬁ?s JFSpitalului

Clinic Judetean de Urgenta llfov, persoané de contact: Negrea Coﬁﬁ'@éﬁﬁgfé’mﬁﬁéﬁﬂé@@t@nist
telefon 0372 702 814 sau e-mail: runos.spitaluliffov@gmail.com

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL INSTITUTIEI:

N. Activitati ae
crt.
1 Publicarea anuntului 02.10.2026
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Data limita pentru depunerea dosarelor

05.10.2026 — 16.10.2026, ora 13.00

2 de participare la concurs la adresa:
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta lifov,
adresa: Bdul Basarabia nr.49-51, sector
2, Bucuresti
3. |Selectia dosarelor de citre membrij 20-10.2026, 0ra 13.00
comisiei de concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 21.10.2026, ora 13.00
5. Depunerea contestatiilor 22.10.2026, ora 13.00
privind rezultatele selectiei
dosarelor
6. | Afisarea rezultatului solutionarii 23:40.202620(3 43.00
contestatiilor
7. | Sustinerea probei scrise 27.10.2026, ora 08.00 (doar Asistent medical
generalist principal, Asistent medical generalist,
Asistent medical generalist debutant, Infirmier,
infirmier debutant)
27.10.2026, ora 12.00 (doar Asistent medical
principal de farmacie)
. . - 28.10.2026, ora 08.00 (doar Asistent medical
8. | Afisarea rezultatului probei scrise ) ) . ;
generalist principal, Asistent medical generalist,
Asistent medical generalist debutant, Infirmier,
Infirmier debutant)
28.10.2026, ora 12.00 (doar Asistent medical
principal de farmacie)
9. Depunerea contestatiilor privind 28.10.2026, ora 15.00
rezultatele probei scrise
10. | Afisarea rezultatului solutionarii 25.10:2026; ora 1500
contestatiilor
11. | Sustinerea interviului 30.10.2026, ora 08.00 (doar Asistent medical
generalist principal, AsiSta TiRlichipeadalist,
Asistent medical gen ot tHoiter
infirmier debutant) MANAGER INTERIMA
30.10.2026, or b5 ?333?‘2\%?s‘%‘én??ﬁéai’c%?2b“@9
principal de farmacie)
12. | Comunicarea rezultatelor dup3 02.11.2026, ora 08.00 (doar Asistent medical

sustinerea interviului

generalist principal, Asistent medical generalist,
Asistent medical generalist debutant, Infirmier,
Infirmier debutant)

02.11.2026, ora 12.00 (doar Asistent medical
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principal de farmacie)

.11.2026, 15.00
13. | Depunerea  contestatiilor  privind (z-11.2926, /002

rezultatul interviului

* * ’ 15.00
14. | Afigarea rezultatului solutionarii 03.4:.2026, ora

contestatiilor

04.11.2026, ora 12.00

15. | Afisarea rezultatului final al concursului

BIBLIOGRAFIA
la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor vacante Asistent medical principal de farmacie

1 Directiva 2011/62/UE — FMD — regulament delegat 2016/61 al comisiei europene

2. Norma 20.11.2018 — Proceduri de securitate OSMR

3. Ordin 1473/2018

4, Univers farmaceutic — Despre serializarea medicamentelor 01/07/2019.

5. Colegiul Farmacistilor din Romania - informare OSMR 20.05.2019 — SISTEM OPERATIONAL

6. Crin Marcean, Vladimir Manta Mihailescu — Manual de farmacologie pentru asistenti medicali si asistenti
de farmacie, Editura ALL;

7. Ursula Stanescu (editor), Monica Hancianu, Cerasela Elena Gird — Farmacognozie. Produse vegetale cu
substante bioactive, Editura Polirom 2020;

8. Farmacopeea Romana, Editia a X- a, Editura medicala, Bucuresti 2005;

9. Memomed 2026 — Editia 32 — Editura Universitara Bucuresti 2026;

10. Stefanescu E., Blebea N. — Teste de Legislatie Medico-Farmaceutica pentru examene si concursuri —
Editia Il revizuita si adaugita — Editura Printech Bucuresti 2026;

11. Paunescu T., Maftei |., Hossu T. Mosteanu T., - Apifitoterapia — Ed. Apimondia, Bucuresti 1988;

12. Legea nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, publicata in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea |, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, modificarile si completarile ulterioare;

13. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 45/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr.
1009 din 15 decembrie 2016, cu modificarile si completarile ulterioare;

14. Ordonanta de Urgenta nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata in
Monitorul oficial al Romaniei, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobVRSHIE LegeRaW.53/2014, cu
modificarile si completarile ulterioare. (D p51652L ,14.10.2026 15:22

15. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, #i*f685eT'si af ¥istefitiifai rvetical din
Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Qrgtifuhdobastantiias 1biRoiesH Leafaisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr.2/9 iulie 2009, publicata in Monitorul Oficial al RoMmaniei,
partea |, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare.

16. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestioanarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial nr. 855/18
decembrie 2012, cu modificarile si completarile ulterioare;
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17. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/2021 din 3 septembrle pentru aprobarea ‘normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Prtea |, nr. 882 din 14 septembrie
2021, cu modificarile si completarile ulterioare;

18. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, publicat in
Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016.

TEMATICA
la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor vacante Asistent medical principal de farmacie

» Antibiotice si chimioterapice antimicrobiene: definitie, clasificare, spectru de activitate, mod de
administrare, contraindicatii;

» Vitamine: definitie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* Analgezice opioide: definitie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* Analgezice si antipiretice: definitie, clasificare, farmacoterapue (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;

« Anticonvulsivante: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

« Antiparkinsoniene: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

e Medicatia antihipertensiva: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;

* Medicatia aparatului respirator:

* antitusive — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* expectorante - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
*bronhodilatatoare — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* medicatia astmului bronsic;

* Medicatia aparatului digestiv:

* antiacide — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* inhibitori ai secretiei gastrice — definitie, clasificare farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;

* antiulceroase — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* purgative-laxative — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* antidiareice — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* antiemetice — definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;

* Diuretice: definitie, clasificare, farmaciterapie (pentru fiecare reprezentgnq,ﬁwgﬁi |Eat"
¢ Solutii: definitie, clasificare, componentele solutiilor, prepararea solu&llor exemg &% solutu apoase,
alcoollce, uleloase SPITALUL CLINIG DE URGENTA ILFOV

» Solutii extractive apoase: infuzii, macerate, decocturi; 2qrf04209 O o
e Pulberi: definitie, controlul pulberilor, exemple;

e Drajeuri: definitie, preparare, exemple;

e Comprimate: definitie, componente, preparare, caracteristici, exemple (comprimate obisnuite si
efervescente);

« Emulsii: definitie, clasificare, compozitie, preparare si emulgatorii folositi la preparare, exemple;

» Suspensii: definitie, clasificare, preparare, exemple;

» Unguente: definitie, clasificare, preparare, exemple;

» Supozitoare: definitie, clasificare, excipienti folositi la prelucrarea supozitoarelor, preparare, exemple;

e
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* Mierea: compozitie chimica, intrebuintari;

* Propolisul: compozitie chimica, intrebuintari;

* Ceara de albine: compozitie chimica, intrebuintari;

¢ Eliminarea medicamentelor din organism;

e Factorii care influenteaza actiunea medicamentelor;

* Toxicitatea medicamentelor;

* Alcaloizi: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu uleiuri volatile;

» Uleiuri volatile: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu uleiuri volatile;

¢ Notiuni privind drepturile pacientului

» Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Romania

¢ Notiuni privind serializarea medicamentelor.

« Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical.

e Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale ai a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale.

* Notiuni privind Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

» Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare.

* Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului, nr. 46/2003
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Bronhopneumonia obstructiva cronica:
. Criza de astm bronsic:

. Socul anafilactic:

. Angina pectorala

. Infarctul miocardic

. Encefalopatia hipertensiva

. Tulburari de ritm ale inimii

. Hemoragiile digestive superioare
Edemul puimonar acut

Embolia pulmonara

Resuscitarea cardio-respiratorie la adult
Insuficienta renald acuta

Insuficienta renala cronica

Colica renald

Retentia acuta de urina

. Coma hipoglicemica

. Coma hiperglicemica

. Metode de epurare extracorporeala

19.1 Hemodializa

19.2 Abordul vascular in hemodializi: tipuri de abord, complicatii
19.3 Dializa peritoneala

Bibliografia poate cuprinde acte normative, lucriri, articole de specialitate sau surse de informare si
documente expres indicate, cu relevantd pentru functia contractuald vacantd sau temporar vacanta pentru
care se organizeaza concursul.

Lo

o n

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant Asistent medical generalist

Tratat de ingrijiri medicale pt asistenti medicali generalist -vol I, 11, lli- Prof. Dr. Marcean Crin
Ordinul nr. 1101/ 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Ordinul nr. 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare
Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activititi medicale si a metodologiei de cule ér% %@?tlﬁzﬂs 1&!:1" baza
. . e . - LOCAL . . H
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti m g3.02.3026 - 0i.02.2027°°

Legea 46/2003, legea drepturilor pacientului MANAGER INTERIMAR b @
Ordinul 1761 din septembrie 2021 pentru aprobarea norméleafARE AL RitP Lapatatn2b 02

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

Manual de Nefrologie — sub redactia : Gabriel Mircescu, Ismail Gener, lonel Alexandru Checherita,
Capitolul XiX Editura Universitatea ,,Carol Davila”, 2020;

Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de dializa.

TEMATICA
la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant Asistent medical generalist



unitate aflata in
PROCES DE ACREDITARE

BD. BASARABIA N, 49-51, SECTOR 2, BUCURESTI.
TEL: 0219273 ; FAX: 0372788528
E-MAIL: secretariat@spitalulifov.ro 150900 Ceticat 8.

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ILFOV EC

1. Insuficienta respiratorie acuta:

. Bronhopneumonia obstructiva cronica:
. Criza de astm bronsic:

. Socul anafilactic:

. Angina pectorala

. Infarctul miocardic

. Encefalopatia hipertensiva

. Tulburari de ritm ale inimii

. Hemoragiile digestive superioare

. Edemul pulmonar acut
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la concursul organizat in vederea ocupérii postului vacant Asistent medical generahst debutant

1. Insuficienta respiratorie acuta:
2. Bronhopneumonia obstructiva cronica:
3. Criza de astm bronsic:
4. Socul anafilactic:
5. Angina pectorala
6. Infarctul miocardic
7. Encefalopatia hipertensiva
8. Tulburari de ritm ale inimii
9. Hemoragiile digestive superioare
10. Edemul pulmonar acut
11. Embolia pulmonara
12. Resuscitarea cardio-respiratorie la adult
13. Insuficienta renald acuta
14. Insuficienta renala cronica
15. Colica renala
16. Retentia acuta de urina
17. Coma hipoglicemica
18. Coma hiperglicemica
19. Metode de epurare extracorporeala
19.1 Hemodializa
19.2 Abordul vascular in hemodializ3: tipuri de abord, complicatii
19.3 Dializa peritoneala

Bibliografia poate cuprinde acte normative, lucrari, articole de specialitate sau surse de informare si
documente expres indicate, cu relevant3 pentru functia contractuald vacanta sau temporar vacanta pentru
care se organizeaza concursul.
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1. Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare
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2. Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale. - obiective si domenii de apllcare

3.

4.

- clasificari

- ambalarea deseurilor

- depozitarea temporara

- transportul

- eliminarea finala

- responsabilitdti in domeniul de gestionare a degseurilor infirmiera.
Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale

Atributii de serviciu infirmiera:

- Pregitirea patului si accesoriile lui —

- Schimbarea lenjeriei de pat

- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbricarea si imbricarea bolnavului imobilizat la pat

- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului
- Mobilizarea bolnavului

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor

- Efectuarea transportului bolnavului in spital

- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

- Pastrarea confidentialitatii

Tematica concursului se stabileste pe baza bibliografiei
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la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant Infirmier debutant

Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

Ordinul nr. 1761 din 3.09.2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare

Ordinul nr. 1101/ 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Tehnica ingrijirii bolnavului- dr. Carol Mozes, Editura Medicala Bucuresti
Ghidul infirmierei- Sora Lungu Nicolae * VASILE LUNGU *
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Curétenia si dezinfectia in unitatile sanitare

Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale. - obiective si domenii de aplicare
- clasificari

- ambalarea deseurilor

- depozitarea temporara
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- transportul

- eliminarea finala

- responsabilitati in domeniul de gestionare a deseurilor infirmiera.
3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
4, Atributii de serviciu infirmiera:

- Pregétirea patului si accesoriile lui —

- Schimbarea lenjeriei de pat

- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor

- Dezbricarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat

- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului

- Mobilizarea bolnavului

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor

- Efectuarea transportului bolnavului in spital

- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

- Pastrarea confidentialitatii

Tematica concursului se stabileste pe baza bibliografiei

Informatii suplimentare se pot obtine de la sediul institutiei, de pe website: scjuilfov-asec.ro, persoand de
contact: Negrea Corina Gabriela -functia economist, numarul de telefon 0372/702.814, adresa de e-mail:
runos.spitalulilfov@gmail.com.

MANAGER, pt. SEF SERVICIU RUNOS si jReglsfratura Medicala
Dr. Lungu Vasile cf deciziei nr.157/11.09:2026
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