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Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Ilfov, cu sediul in B-dul Basarabia, nr. 49-51, sector 2, Bucuresti,
organizeaza concurs pentru ocuparea unor functii contractual vacante in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/ 28.10.2022, respectand prevederile Ordonantei de Urgenta nr. 156/2024, dupd cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical sef specialitatea laborator
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de conducere
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Laborator Analize Medicale
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe saptimani
PERIOADA: nedeterminati

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical sef specialitatea medicina generala/igiena
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUIL: functie de conducere

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Compartiment Sterilizare

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe siptimana

PERIOADA: nedeterminati

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical sef medicina generala
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de conducere
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Urologie

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptimani
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical sef specialitatea radiologie
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de conducere
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Laborator Radiologie si Imagistica Medicala
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 6 ore pe zi; 30 de ore pe siptimani
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Brancardier

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Ilfov
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptimani
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele previzute de art. 15 la H.G. nr. 1336/ 28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant/temporar vacant candidatii trebuie si indeplineasca
urmétoarele conditii generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr.
1336/ 28.10.2022:
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a) are cetdtenia roméand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romén3, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncad in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
Justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post incompatibila cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideaz, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementari prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fafd de aceasta nu s-a luat masura de siguranti a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitarii unei profesii; )

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legeanr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1)
lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical sef specialitatea laborator sunt:

- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei

- Asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

- Certificat de grad principal

Studii: - diploma de licenta in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: - 3 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea laborator

- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii: - diploma de absolvire a invatdmantului superior de scurtd duratd in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea laborator
- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii: - diploma de scoald sanitard postliceala

Vechime in domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea laborator
- sunt asistenti medicali principali

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical sef specialitatea medicina
generala/igina sunt:

- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei
- Asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca
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- Certificat de grad principal

Studii: - diploma de licentd in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: - 3 ani vechime in functia de asistent medical medicina genarala/igiena
- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii: - diploma de absolvire a Invatdmantului superior de scurtd durati in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical medicina generala/igiena
- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii: - diploma de coald sanitara postliceald

Vechime in domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical medicina generala/igiena
- sunt asistenti medicali principali

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical sef specialitatea medicina generala

sunt:

- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei

- Asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

- Certificat de grad principal

Studii: - diploma de licentd in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: -3 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea medicina generala

- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii: - diploma de absolvire a invatdmantului superior de scurtd duratd in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: -5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea medicina generala
- sunt asistenti medicali principali

Sau

Studii: - diploma de gcoala sanitara postliceals

Vechime In domeniul studiilor: -5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea medicina generala
- sunt asistenti medicali principali

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupirii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical sef specialitatea radiologie sunt:

- Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

- Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitirii Profesiei

- Asigurarea de malpraxis se va prezenta in termen la momentul incheierii contractului individual de munca

- Certificat de grad principal

Studii: - diplomé de licentd in domeniul medical

Vechime In domeniul studiilor: - 3 ani vechime In functia de asistent medical specialitatea radiologie
- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii - diploma de absolvire a invitdmantului superior de scurtd durati in domeniul medical

Vechime in domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea radiologie
- sunt asistenti medicali principali

sau

Studii - diploma de gcoal sanitari postliceala

Vechime In domeniul studiilor: - 5 ani vechime in functia de asistent medical specialitatea radiologie
- sunt asistenti medicali principali
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupirii funcjciei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului de Brancardier sunt:

Studii: Scoala generala
Vechimea in specialitate : nu necesita vechime in specialitatea postului

Pentru Inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializdri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate
de autoritatea sau institutia publici;

e) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care si ateste
vechimea in muncd si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care sa ateste starea de sdnatate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulsrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ¢4 nu s-au comis infractiuni previzute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatimant, sdnsitate
sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privati a cirei activitate presupune contactul direct
cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sanitate contine, in clar, numérul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in
situatia solicitdrii de adaptare rezonabila, adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie insotita de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii

Copiile de pe actele prevazute la lit. b) - e), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea "conform cu originalul"
de cétre secretarul comisiei de concurs;

Documentul prevézut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres
la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau
institutia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul
de concurs cu originalul documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei
practice.
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In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs la Serviciul R.U.N.O.S. al

Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Ilfov persoand de contact: Negrea Corina Gabriela, avand functia de
economist telefon 0372 702 814 sau e-mail: runos.spitalulilfov@gmail.com

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL

INSTITUTIEL:
Nr. e Data
- Activitati
1 Publicarea anuntului 22.04.2025
5 Data limita pentru depunerea dosarelor de 23.04.2025 — 08.05.2025, ora 16.00
" | participare la concurs la adresa:
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Ilfov, cu
sediul in B-dul Basarabia, nr. 49-51, sector 2,
Bucuresti
3. | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei 09.05.2025 ~ 12.05.2025, ora 15.00
de concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 13.05:2025, ore. 1200
5 Depunerea contestatiilor privind 13.05.2025, ora 15.00
" | rezultatele selectiei dosarelor
200
6. | Afisarea rezultatului solufionarii contestatiilor 00,2085, o £5.00
7 Sustinerea probei scrise 16.05.2025, ora 08.00 — Brancardier
’ 16.05.2025, ora 11.00 - Asistent medical
sef specialitatea laborator, Asistent medical sef
specialitatea medicina generala/igiena, Asistent
medical sef medicina generala, Asistent
medical sef specialitatea radiologie
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 19.05.2025, ota. 1200,
9 Depunerea contestatiilor privind 19.05.2025, ora 15.00
" | rezultatele probei scrise
10. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 20:05.20025, BrL.1 500
11. | Susti nterviului 21.05.2025, ora 08.00 — Brancardier
o || SUShmEreR. fisrviuiu 21.05.2025, ora 11.00 - Asistent medical
sef specialitatea laborator, Asistent medical sef
specialitatea medicina generala/igiena, Asistent
medical sef medicina generala, Asistent
medical sef specialitatea radiologie
12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea 22.05.2025, ora 11.00
interviului
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 22022025, 0m 100
interviului
14. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 23052025, om 1530
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15. | Afisarea rezultatului final al concursului

23.05.2025, ora 16.00
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BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupérii postului vacant Asistent medical sef specialitatea laborator

Arama Sorin Stefan — Explorari functionale, Editura Cerma, Bucuresti 1999;

Buiuc Dumitru — Microbiologie medicala, Editura Didactica si Pedagogica , Bucuresti 2011;
Debeleac Lucia , I. Popescu-Dranda-Microbiologie, Editura Medicala Amalteea, Bucuresti 1994;
Dimache Gheorghe, Panaitescu Dan — Microbiologie si parazitologie medicala, Editura Uranus; Bucuresti
1994 ;

Gherman loan — Compediu de parazitologie clinica-Editura ALL, Bucuresti 1993;

Lazar Lidia — Baze practice in parazitologia medicala, Editura Publistar, Bucuresti 2000;

Lotreanu Victor — Analize medicale, Editura CNI, Bucuresti 2000;

Mihele Denisa-Biochimie clinica-metode de laborator, Editura Medicala, Bucuresti,2000;

Popescu Mut Delia-Hematologia clinica-Editura Medicala Bucuresti 2001;

. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din

Romania/2009;

. Ordonanta de Urgenta nr.144 din 28.10.2008 aprobata prin Legea 53/2014 privindexercitarea profesiei

de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moastelor si Asistentilor
Medicali din Romania;

Ordinul M.S nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare;

Legea nr.46/2003-Legea drepturilor pacientului-Capitolele I-VIII;

Legea nr.677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si
libera circulatie a acestor date-Capitolele I-IX;

Ordinul 1301/2007 pentru aprobarea Normelor privind functionarea laboratoarelor de analize medicale-
text integral;

Regulamentul nr.679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor
cu caracter personal si privind libera circulatic a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE(Regulamentul general privind protectia datelor )-text integral;

Ordin nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale;

Ghid National de Biosiguranta pentru laboratoarele medicale, Ministerul Sanatatii, 2005;

SR EN ISO 15189:2013 Laboratoare medicale, cerinte pentru calitate si competenta.

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant Asistent medical sef specialitatea laborator

» HEMATOLOGIE

Hemoglobina : structura, functii;

Eritrocitul: structura, functii, variatii;

Anemia feripriva -simptome, investigatii de laborator;
Anemia megaloblastica- simptome, investigatii de laborator;
Anemiile hemolitice-simptome, investigatii de laborator;
Leucocitul-structura, forme, variatii;

SANKNSKAKN
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Leucemia granulocitara cronica -simptome, investigatii de laborator:;

Leucemia limfatica cronica:simptome, investigatii de laborator;

Trombocitul si seria trombocitara;

Hemostaza-faza intrinseca si extrinseca

Grupele sanguine:sistemul OAB, Rh;

Inflamatia-definitie, clasificare, cauze;

Hematopoieza-definitie, celule si organe hematopoietice; determinarea hemoleucogramei;
Frotiul de sange-tehnica executarii, coloratia, examinarea microscopica;

A NN N N N NN

> BIOCHIMIE

Colesterolul sanguin (surse, valori, importanta clinica);

Glucoza sanguina (surse, valori, importanta clinica);

Formarea ureei :ureogeneza-semnificatie clinica;

Formarea acidului uric-semnificatie clinica;

Creatinina (surse,valori,importanta clinica);

Proteine totale ( surse,valori,importanta clinica);

Urina-compozitie, explorare laborator;

Diabetul zaharat-afectiune metabolica. Diagnosticul prin examenul sumarului de urina si
determinarea glicemiei;

Enzime cu importanta diagnostica: transaminaze, fosfataze ,alte enzime.
Icterul —diagnosticul de laborator , semnificatii clinice;

SESNKKNKNKR
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» MICROBIOLOGIE

v' Bacteriile-forma, dimensiuni, mod de grupare si structura;

v" Cocii gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de cultura, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;

v" Cocii gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere

biochimice si de metabolism, caractere de cultura, caractere de patogenitate, diagnostic de

laborator;

Bacilii gram (-): E.colli, Salmonella, Schigella, vibrionul holeric-habitat, caractere morfo-

tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de cultura, caractere de

patogenitate, diagnostic de laborator;
Diagnosticul de laborator al infectiilor streptococice;

Diagnosticul de laborator al infectiilor stafilococice;

Diagnosticul de laborator al infectiilor pneumococice;

Diagnosticul de laborator al infectiilor gonococice;

Diagnosticul de laborator in infectiile TBC;

Diagnosticul de laborator al infectiilor cu Treponema pallidum;

Toxiinfectiile alimentare-definitie, agentu patogeni implicati, tehnica diagnosticarii prin

coprocultura;

Infectii nosocomiale: definitie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticarii;

Antibiograma-tehnica de lucru, principiu, interpretare, importanta;

Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de cultura si tehnicile de insamantare a acestora;

Examenul bacteriologic:examinarea preparatelor native si colorate; colorantii folositi in

bacteriologie si tipuri de coloranti;

Metode de laborator in vederea prevenirii contaminarii cu agenti patogeni;

Sterilizarea si dezinfectia: definitie, tipuri de sterilizare si substantele folosite la sterilizare;

Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic , a apei si alimentelor

pentru examenele de laborator: recoltarea si transportul produselor patologice (sange, secretii
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purulente, secretii uretrale si vaginale, exudat nazo-faringian, sputa, urina, materii fecale);

» STANDARDUL DE ACREDITARE LABORATOARE DE ANALIZE MEDICALE SRE ISO
15189/2013(proceduri sistemice,proceduri tehnice, proceduri specifice).

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant Asistent medical sef specialitatea medicina

generala/igiena

1. Ordinul nr.1101 /2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere ,prevenire si limitare a
infectiilor a sociate asistentei medicale in unititile sanitare;
2. Ordinul 1761 din 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;
3. Ordin nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant Asistent medical sef specialitatea medicina

generala/igiena

—

Atributiile asistentei sefe in activitatea de supraveghere , prevenire si limitare a [AAM;
2. Atributiile asistentei de la statia de sterilizare in activitatea de supraveghere , prevenire si
limitare a IAAM;

Supravegherea si raportarea IAAM,;

Metodologia de supraveghere a expunerii acccidentale a personalului medical la produse
biologice;

Precautiunile standard — masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea [AAM;
Caile de transmitere a JAAM;

Reguli de respectat in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare;

Metode de dezinfectie;

Utilizarea substantelor dezinfectante in functie de nivelul de risc;

10. Criterii de alegere corecta a substantelor dezinfectante;

11. Reguli generale de practica a dezinfectiei;

12. Sterilizarea instrumentarului si a dispozitivelor medicale prin autoclavare;

13. Controlul eficientei sterilizarii;

14. Metode de evaluare a procesului de sterilizare si controlul eficientei acesteia;

15. Spalarea igienica a mainilor;

16. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor , in functie de nivelul de risc;

17. Categoriile de deseuri rezultate din activitatea medicala;

18. Colectarea selectiva si in siguranta a deseurilor rezultate din activitatea medicala;
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BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant Asistent medical sef specialitatea medicina generala

1. Urgente medico-chirurgicale — autor Lucretia Titirca;
2. Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale — Vol.I si
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vol.Il — autor Lucretia Titirca;

3. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistentii medicali generalisti — vol.I, vol.II si vol.IIl — autor
Crin Marcean; _

4. Ordinul nr.1101/2016 privid aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

5. Ordinul nr. 1761 din 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;

6. Ordin nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale .

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant Asistent medical sef specialitatea medicina generala

Insuficienta respiratorie acuta — etiologie,simptomatologie,conduita de urgenta;
Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Criza de astm bronsic - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Starea de rau astmatic — etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Pneumotoraxul - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Hemoptizia - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Angina pectorala - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Infarctul miocardic - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;
Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Tulburari de ritm ale inimii - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Edemul pulmonar acut - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Embolia pulmonara - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

- Resuscitarea cardio-respiratorie - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Socul- etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Colica renala - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Coma - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Anemia feripriva - etiologie, simptomatologie,conduita de urgenta;

. Ingrijiri acordate in obstetrica — protocol pentru taleta leuzei;

. Ingrijirea pacientelor cu afectiuni ale aparatului genital.
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BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant Asistent medical sef specialitatea radiologie

1. AM. Bratu, C. Zaharia — Radioimagistici medicald-Radiofizica si tehnicd — Editura Universitara
,»Carol Davila", 2016;

2. BIRZU - Radiologie Medicala - Editura Didactica si Pedagogica - Bucuresti 1980;

3. M. LUNGEANU -Tehnica radiologica -Editura Medicala - Bucuresti 1988;

4. Dr. V. MATEESCU si Dr. CORNELIA NENCESCU - Radiodiagnostic, Radioterapie si anatomie
functionala -Editura Stiinta & Tehnica, Bucuresti 1996;

5. Legeanr. 111/1996 privind desfasurarea in sigurants, reglementarea, autorizarea si controlul

activitatilor nucleare, republicatd, Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr.52 din 27 iunie 2006, cu

modificérile si completarile ulterioare;

6.0Ordinul ministrului sdnatatii publice si al presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul
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Activitatilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in
cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1,
nr.446/25.06.2002, cu modificarile si completarile ulterioare;

7. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicati in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completirile ulterioare;

8.Ordinul ministrului sanatatii nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 356 din 22
aprilie 2004, cu modificirile si completirile ulterioare.

9.0rdinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activititilor Nucleare nr. 293/30 august
2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in Ordinul presedintelui
Comisiei Nationale pentru Controlul Activititilor Nucleare nr. 293/30 Ordinul 1226 din 3 decembrie
2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si
a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale.

10. Ordinul nr.1101 / 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere ,prevenire si limitare a
infectiilor a sociate asistentei medicale in unititile sanitare;

11. Ordinul 1761 din 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea 1n unitatile sanitare;

12. Ordin nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activititi medicale .

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant Asistent medical sef specialitatea radiologie

NOTIUNI DE RADIOFIZICA

1. Notiuni de fizica atomului

2. Radiatiile X

3. Poprietatile razelor X utilizate in radiodiagnostic

FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE

1. Legile fizice ale formarii imaginilor

2. Filmul radiologic

3. Factori de calitate in formarea imaginii radiografice

NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE
SUBSTANTE DE CONTRAST

1. Substantele contrast utilizate in radiologia conventionala
2. Substante de contrast utilizate in CT si RMN
3. Reactii adverse aparute la administrarea intravasculara a substantei de contrast

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIULUI

1 . Radioanatomia craniului
2. Repere anatomice la nivel cranian
3. Tehnici de explorare a craniului
3.1 Explorarea radiologicd conventionals
3.2 Examenul computer-tomografic al craniului
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3.3 Examenul prin rezonanti magnetici a craniului
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE

1 . Radioanatomia coloanei vertebrale
2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale
2.1. Explorarea radiologica conventional
2.2. Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
2.3. Examenul prin rezonanti magnetici a coloanei vertebrale

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1 . Radioanatomia toracelui
2. Tehnici de explorare a toracelui
2.1. Explorarea radiologica conventionali
2.2. Examenul computer-tomografic al toracelui
2.3. Examenul prin rezonanta magnetici al toracelui

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV

1 . Radioanatomia aparatului digestiv
2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv
2.1 Explorarea radiologicd conventionala
2.2 Examenul computenomografic a aparatului digestiv
2.3 Examenul prin rezonanta magnetica al aparatului digestive

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
1 . Notiuni de radioanatomie aparat urogenital
2. Tehnici de explorare a aparatului urogenital
2.1. Explorarea radiologicd conventional
2.2. Examenul computer-tomografic a aparatului urogenital
2.3. Examenul prin rezonantd magnetica a aparatului urogenital

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR

1 . Radioanatomia membrului superior

2. Tehnici de explorare a centurii scapulare si membrului superior liber
2.1. Explorarea radiologica conventionala
2.2. Examenul computer-tomografic al membrului superior
2.3. Examenul prin rezonanta magnetica al membrului superior

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR

1. Radioanatomia membrului inferior

2. Tehnici de explorare a membrului inferior
2.1. Examenul radiologic conventional
2.2. Examenul computer-tomografic a membrului inferior
2.3. Examenul prin rezonanti magnetici a membrului inferior

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant brancardier
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1. Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activititi medicale.

2. Ordinul nr.1761 din 3.09.2021 pentru aprobarea normelor de supraveghere si control al infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

3. Tehnica Ingrijirii bolnavului- dr. Carol Mozes, Editura Medicala Bucuresti

4. Fisa postului brancardier

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant brancardier

1. Atributiile brancardierului
2. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile medicale.
Precautiuni universale. Metodologia de supraveghere a expunerii acccidentale a personalului care lucreaza in sistemul

sanitar la produse biologice
3. Norme tehnice privind curdtenia i dezinfectia in unititi sanitare:

* Curétenia (definitie, metode generale de efectuare a curiteniei, reguli fundamentale, reguli pentru depozitarea
produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curiteniei, reguli de intretinere)
* Dezinfectia (definitie, mijloacele dezinfectiei, spilarea mainilor si dezinfectia pielii. reguli generale si de
practica a dezinfectiei .
* Antisepticele - definitie si criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor, metode de aplicare a dezinfectantelor
in functie de suportul tratat , dezinfectia curenti si/sau terminala)
4. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
5. Transportul bolnavilor si al accidentatilor
6. Pozitia bolnavului in pat
7. Mobilizarea bolnavului
8. Drepturile si obligatiile pacientului
9. Comunicarea cu pacientii
10.Toaleta generala si partiald a bolnavului
11.Imbracatul si dezbracatul bolnavului

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon: 0372 702 814, la adresa de e-mail:
runos.spitalulilfov@gmail.com si pe website: scjuilfov-asec.ro, persoani de contact: Negrea Corina

Gabriela, avand functia de economist.
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