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In conformitate cu prevederile Hotirarii de Guvern nr. 1336 / 2022 pentru aprobarea Regulamentului
- cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare,
Spitalul Clinic Judetean de Urgenti Ilfov anuntd examen de promovare pentru :

Nr. FUNCTIA ACTUALA/ | FUNCTIA IN Sectia/Compartimentul/Serviciul
candidati | STUDII CARE SE
PROMOVEAZA
3 Asistent medical Asistent medical Sectia Clinica Medicina Interna
debutant
4 Asistent medical de Asistent medical de | Laborator Radiologie si Imagistica
radiologie debutant radiologie Medicala
1 Asistent medical de Asistent medical de | Serviciul de Anatomie Patologica
laborator debutant laborator
1 Registrator medical Registrator medical | Serviciul RUNOS si Registratura
debutant Medicala
1 Registrator medical Registrator medical | Serviciul de Medicina Legala
principal
1 Infirmier debutant Infirmier Sectia Clinica Medicina Interna

Examenul se va desfisura in data de 17.01.2025 la ora 09:00 la Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Ilfov .

METODOLOGIA DE DESFASURARE A EXAMENULUI

Examenul de promovare organizat la sfarsitul perioadei in care salariatul a fost incadrat pe

functia de debutant consta in sustinerea unui interviu, fatd in fatd sau online, dupa caz, care are la
bazid evaluarea raportului salariatului debutant.

Durata efectiva a examenului va fi stabilitd de cdtre Comisia de examinare, in functie de
complexitatea subiectelor stabilite si va fi comunicat candidatilor inainte de inceperea probei;

Interviul este notat de citre membrii comisiei de examinare cu un punctaj de minim 50 de
puncte si maximum 100 de puncte.

Salariatul debutant nemulfumit de rezultatul obtinut poate depune contestatie in termen de o zi
lucratoare de la data comunicarii rezultatelor, sub sancfiunea deciderii din acest drept .

Rezultatele finale se comunica in scris salariatului debutant in termen de doui zile lucritoare de
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la data expirarii termenului de depunere a contestatiei.
Rezultatele examenului de promovare se afiseazd pe pagina web : scjuilfov-asec.ro si la sediul
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Ilfov.

L. Bibliografie pentru examen de promovare din functia de asistent medical debutant in functia de
asistent medical la Sectia Clinica Medicina Interna :

1. Ordinul nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

2. Ordinul nr.1761 din septembrie 2021 privind aprobarea normelor curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii
de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;

3. Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale (*actualizat*);

4. Legea nr. 46 / 2003, Legea drepturilor pacientului;

5. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti — coordonator Prof. Dr. Crin Marcean;

6. Ordin nr.1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti.

Tematica pentru examen de promovare din functia dc asistent medical debutant in functia de asistent
medical la Sectia Clinica Medicina Interna

Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Criza de astm bronsic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Starea de rau astmatic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Hemoptizia — etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Angina pectorala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Tulburari de ritm ale inimii- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Edemul pulmonar acut- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Embolia pulmonara- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Resuscitarea cardio-respiratorie- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Socul- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta

Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Colecistita acuta - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
Hemoragiile - definitie, clasificare,hemostaza

Diabetul zaharat - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;

Starea de soc - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta
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IL. Bibliografie pentru examen de promovare din functia de asistent medical de radiologie debutant in
functia de asistent medical de radiologie la Laborator Radiologie si Imagistica Medicala:

1. AM. Bratu, C. Zaharia — Radioimagisticd medicald-Radiofizicd si tehnicd — Editura Universitara

,,Carol Davila", 2016;

BIRZU - Radioterapie biologica si clinica -Editura Medicala - Bucuresti 1975;

BIRZU - Radiologie Medicala - Editura Didactica si Pedagogica - Bucuresti 1980;

BIRZU - Radiodiagnostic Clinic vol I si II -Editura Medicala 1963;

GRANCEA - Radiologie Medicala -Editura Medicala 1990;

M. LUNGEANU -Tehnica radiologica -Editura Medicala - Bucuresti 1988;

Dr. V. MATEESCU si Dr. CORNELIA NENCESCU - Radiodiagnostic, Radioterapie si anatomie

Jfunctionala -Editura Stiinta & Tehnica, Bucuresti 1996;

8. Legea nr. 111/1996 privind desfésurarea in sigurantd, reglementarea, autorizarea si controlul
activitatilor nucleare, republicatd, Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr.52 din 27 iunie 2006, cu
modificérile si completarile ulterioare;

9. Ordinul ministrului sdnatatii publice si al presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul
Activitdtilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in
cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I,
nr.446/25.06.2002, cu modificérile si completarile ulterioare;

10. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

11. Ordinul ministrului sandtatii nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr. 356 din 22
aprilie 2004, cu modificarile si completarile ulterioare;

12. Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 293/30 august
2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in Ordinul presedintelui
Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 293/30 Ordinul 1226 din 3 decembrie
2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale
st a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;
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Tematica pentru examen de promovare din functia de asistent medical de radiologie debutant in
functia de asistent medical de radiologie la Laborator Radiologie si Imagistica Medicala:

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIULUI
1 . Radioanatomia craniului
2. Repere anatomice la nivel cranian
3. Tehnici de explorare a craniului
3.1 . Explorarea radiologica conventionala
3.2 Examenul computer-tomografic al craniului
3.3 Examenul prin rezonantd magnetica a craniului

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE
1 . Radioanatomia coloanei vertebrale
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2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale
2.1. Explorarea radiologica conventionali
2.2. Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
2.3. Examenul prin rezonantd magnetica a coloanei vertebrale

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1 . Radioanatomia toracelui
2. Tehnici de explorare a toracelui
2.1. Explorarea radiologica conventionala
2.2. Examenul computer-tomografic al toracelui
2.3. Examenul prin rezonantd magnetica al toracelui

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV
1 . Radioanatomia aparatului digestiv
2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv
2.1 . Explorarea radiologica conventionala
2.2 Examenul computenomografic a aparatului digestiv
2.3 Examenul prin rezonantd magneticd al aparatului digestiv

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
1 . Notiuni de radioanatomie aparat urogenital
2. Tehnici de explorare a aparatului urogenital
2.1. Explorarea radiologicd conventionali
2.2. Examenul computer-tomografic a aparatului urogenital
2.3. Examenul prin rezonantd magnetica a aparatului urogenital

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1 . Radioanatomia membrului superior

2. Tehnici de explorare a centurii scapulare si membrului superior liber
2.1. Explorarea radiologicd conventionala
2.2. Examenul computer-tomografic al membrului superior

2.3. Examenul prin rezonantd magnetica al membrului superior

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1 . Radioanatomia membrului superior

2. Tehnici de explorare a centurii scapulare $i membrului superior liber
2.1. Explorarea radiologici conventionala
2.2. Examenul computer-tomografic al membrului superior
2.3. Examenul prin rezonantd magneticd al membrului superior

III. Bibliografie pentru examen de promovare din functia asistent medical de laborator debutant in
functia de asistent medical de laborator la Serviciul de Anatomie Patologica:
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1. Norma metodologica de aplicare a Legii nr.104/2003 privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea
Organelor si tesuturilor de la cadavre in vederea transplantului-Laurentiu Mogoanta, Carmen Florina
Popescu, Claudia Valentina Georgescu,

2. Violeta Comanescu, Daniel Pirici — Ghid de Tehnici de Histopatologie, Citologie si Imunohistochimie,

Ed.Medicala Universitara, Craiova 2007;

3. I. Moraru — Anatomie Patologica , Ed. Medicala 1980;

4. Maria Florescu — Anatomie Patologica Generala si Sistemica - Editura Augusta, 2000;

5. Florin Halalau, Carmen Ardeleanu - *Anatomie Patologica — Editura Medicala 2003;

6. Carmen Ardeleanu, Violeta Comanescu, Bogdan Zaharia - ,,Imunohistochimie — Principii generale si

aplicatii in diagnosticul histopatologic’’- Editura Sitech 1999.

7. Carmen Ardeleanu, Florin Halalau, Mihai Ceausu - ,,Curs de Anatomie Patologica’’, Editura Cartea

Universitara, Bucuresti 2004;

8. Legea 46/2003, Legea drepturilor pacientului;

9. Ordinul 261 din 06.02.2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea

in Unitatile Sanitare;

10. Ordinul 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate

din activitatea medicala, din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala

de date, privind deseurile rezultate din activitati medicale;

11. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor

asociate asistentei medicale sanitare.

Tematica pentru examen de promovare din functia asistent medical de laborator debutant in functia
de asistent medical de laborator la Serviciul de Anatomie Patologica:

- Activitatea de histopatologie — norme generale

- Recoltarea pieselor pentru fixare si practica fixarii

- Fixarea (principii, metode, tipuri de fixatori)

- Includerea in parafina (definitie, timpi de executie)

- Pregatirea blocurilor si sectionarea pieselor la microtomul de parafina

- Coloratia hematoxilina-eozina

- Examenul extemporaneu (intraoperator)

- Activitatea de citologie — norme generale

- Coloratiile Giemesa, Babes -Papanicolau

- Primirea si inregistrarea produselor in laborator si eliberarea rezultatelor

- Rolul asistentului medical in laboratorul de anatomie patologica

- Reglementari legislative in laboratorul de anatomie patologica.

IV. Bibliografie si tematica pentru examen de promovare din functia de registrator medical debutant

in functia de registrator medical la Serviciu RUNOS si Registratura Medicala:

1.Legea pacientului 46/2003.

2.0rd. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de Aplicare a Legii dreptului pacientului 46/2003.

3.Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii
CAP.II Asiguratii/ Sectiunea I — Persoanele asigurate.

4.HG 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a contractului cadru care reglementeaza
conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul
sistemului de asigurari de sanatate.
Tematica face parte din bibliografie
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V. Bibliografie pentru examen de promovare din functia de registrator medical in functia de

registrator medical principal la Serviciul de Medicina Legala :

1. Legea privind organizarea activitatii si functionarea institutiilor de medicina legala cu modificari aduse de
Legea nr. 459/2001, OG 57/2001, Legea nr.271/2004;

2. Regulament de aplicare a dispozitiilor Legii nr.271/2004 privind organizarea activitatii si functionarea
institutiilor de medicina legala;

3. Normele procedurale privind efectuarea expertizelor, a constatarilor si a altor lucrari medico-legale privind
ordinul nr. 1134/C/25.05.2000 al Ministerului Justietiei si nr.255/04.04.2000 al Ministerului Sanatatii si
familiei (publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr.459/19.09.2000).

VI. Bibliografie pentru examen de promovare din functia de infirmier debutant in functia de infirmier
la Sectia Clinica Medicina Interna :

1.Ordinul 1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale; Cap II, cap.Ill, Cap.IV, Cap. V, Cap.VI, Cap.VII;

2.0rdinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare;

3.0rdinul 1101 / 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor aociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

4.Fisa de post infirmiera;

5.Legea 319/2006 cu modificarile si completarile ulerioare. Legea securitatii si sanatatii in munca

6. Legea 95/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea privind reforma in domeniul sanatatii cu
modificarile si completarile ulterioare — Titlul VII — spitale.

7. Ghidul infirmierei- Sora Lungu Nicolae.

Tematica pentru examen de promovare din functia de infirmier debutant in functia de infirmier la Sectia
Clinica Medicina Interna

1.Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;
1.1 Definitii

1.2 Curatenia

1.3 Dezinfectia

2. Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

2.1 obiective si domenii de aplicare

2.2.clasificari

2.3 ambalarea deseurilor

2.4 depozitarea temporar

2.5 transportul

2.6 eliminarea finala

2.7 responsabilitati in domeniul de gestionare a deseurilor infirmiera

3. Prevenirea infectiilor nosocomiale

4. Atributii de serviciu infirmiera
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4.1 pregatirea patului si accesoriile lui

4.2 schimbarea lenjeriei de pat

4.3 asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
4.4 dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat 1a pat

4.5 efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

4.6 observarea pozotiei bolnavului

5. Schimbarea pozitiei bolnavului

5.1 mobilizarea bolnavului

5.2 captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
5.3 efectuarea transportului bolnavului in spital

5.4 alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
5.5 colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei

5.6 depozitarea si transportul lenjeriei curate

5.7 pastrarea confidentialitatii

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon:0783127325, la adresa de e-mail: runos.spitalulilfov@gmail.com
si pe website: scjuilfov-asec.ro, persoana de contact: Negrea Corina Gabriela, avand functia de economist.

Sef Serviciu R.U.N.O.S,
si Registratura Medicala
Ec.Iacob Valeria

ny

Intocmit,
Ec.Negrea Corina Gabriela

i
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