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Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Ilfov, cu sediul in localitatea Bucuresti, Bulevardul Basarabia,
nr. 49-51, sectorul 2, organizeazi concurs pentru ocuparea unor functii contractual vacante in conformitate
cu prevederile H.G. nr. 1336/28.10.2022 si O.U.G. nr. 34/2023, dupi cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical principal

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Clinica Medicina Interna
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe siptimani
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Infirmiera

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Clinica Medicina Interna
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe siptimani
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: Asistent medical principal

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Obstetrica Ginecologie
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe siptimani
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele previzute de art. 15 la H.G. nr. 1336/28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant, candidafii trebuie si indeplineasc urmitoarele conditii
generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotirarea Guvernului nr. 1336/28.10.2022:

a) are cetdfenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit; _

c) are capacitate de muncad in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificérile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sdnitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
Justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatici in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfiisura activitatea de care s-a folosit pentru sdvarsirea



o SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ILFOV |
;_ BD. BASARABIA Nr. 49-51, SECTOR 2, BUCURESTL. S
_-_-‘:’ TEL: 0219273 ; FAX: 0372788528 |

A

% E-MAIL: secretariat@spitaluliffov.ro

unitate aflata in
PROCES DE ACREDITARE

JUDETUL ILFOV 1S0 9001 Certifical nr. 185C

infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de siguranti a interzicerii ocupérii unei functii sau a
exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii functiei contractuale stabilite pe
baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical principal la Sectia Clinica Medicina Interna
sunt:

- diploma de bacalaureat

- diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalentd sau diploma de studii postliceale

prin echivalare c¢f. HG 797/1997

-certificat de grad principal

-Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs

-Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitarii Profesiei

-Asigurare de malpraxis in termen

-Vechime : minim 5 ani in specialitate

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii functiei contractuale stabilite pe
baza atributiilor corespunzitoare posturilor de Infirmiera la Sectia Clinica Medicina Interna sunt:

- diploma de absolvire a scolii generale;

- curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania sau curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii,
Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatatii — Directia generala resurse umane si
certificare;

- Vechime: minim 6 luni vechime in specialitate

Conditiile specifice necesare in vederea participérii la concurs si a ocupirii functiei contractuale stabilite pe
baza atributiilor corespunzitoare postului de Asistent medical principal la Sectia Obstetrica Ginecologie
sunt:
- diploma de bacalaureat
- diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale sau echivalenti sau diplomi de studii postliceale
prin echivalare cf. HG 797/1997
-certificat de grad principal
-Certificat de Membru Ordinul Asistentilor Medicali vizat pe anul in curs
-Aviz Anual Pentru Autorizarea Exercitérii Profesiei
-Asigurare de malpraxis in termen
-Vechime : minim 5 ani in specialitate

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;
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d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesti efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publici;

e) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care si
ateste vechimea In munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care s ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum s
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de invéatdmant, sdndtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publici sau privati a cirei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsti, persoane cu dizabilitati sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

1) Curriculum Vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sinititii. Pentru candidatii cu
dizabilitdti, in situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie
insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii

Copiile de pe actele prevazute la lit. b) - ¢), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certificdi cu mentiunea "conform cu
originalul" de catre secretarul comisiei de concurs;

Documentul prevazut la lit. f) poate fi fnlocuit cu o declaraie pe propria rispundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor §i care nu a solicitat expres
la Inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau
institufia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise
si/sau probei practice.

In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs la Serviciul R.UN.O.S. al
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Ilfov persoani de contact: Negrea Corina Gabriela, avand functia de
economist telefon 0783 127 325 sau e-mail: runos.spitalulilfov@gmail.com

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEL:

Nr. Activititi Data si ora

crt.

1 Publicarea anuntului 06.10.2023

5 Depunerea dosarelor de participare la concurs

" | la adresa: Spitalul Clinic Judetean de Urgentd | 09.10.2023, ora 08.00 — 20.10.2023, ora 16.00

Ilfov, cu sediul in localitatea Bucuresti,
Bulevardul Basarabia, nr. 49-51, sectorul 2.

3. | Selectia dosarelor de citre membrii comisiei 23.10.2023 - 24.10.2023, ora 13.00

de concurs

25.10.2023, ora 12.00

4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor




SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ILFOV
BD. BASARABIA Nr. 49-51, SECTOR 2, BUCURESTI.

TEL: 0219273 ; FAX: 0372788528
E-MAIL: secretariat@spitaluliffovro

ANMCS

unitate aflata in
PROCES DE ACREDITARE

~
e
..‘\"

'\/.'
Ve

JUDETL ILFOV S0 9007 Certifical nr, 1B5C

Depunerea contestatiilor privind 25.10.2023, ora 15.00

> rezultatele selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutionérii contestatiilor 26:10.2025, oma 16507

30.10.2023, ora 08:00 — asistent medical
principal- Sectia Clinica Medicina Interna
30.10.2023, ora 08:00 - infirmiera Sectia
Sustinerea testului grila Clinica Medicina Interna

30.10.2023, ora 11:00 -asistent medical
principal - Sectia Obstetrica Ginecologie

8. | Afisarea rezultatului testului grila O B0 Cia 200

Depunerea contestatiilor privind 31.10.2023, ora 15:00
rezultatele testului grila

10. | Afisarea rezultatului solutionérii contestatiilor 01.11.2023, ora 15:00

02.11.2023. ora 08:00 — asistent medical

e principal- Sectia Clinica Medicina Interna
02.11.2023 ora 08:00 - infirmiera Sectia
; : _ Clinica Medicina Interna
Susinerea interviului 02.11.2023, ora 11:00 - asistent medical
principal - Sectia Obstetrica Ginecologie
12. Comupicgrea rezultatelor dupa sustinerea 03.11.2023, ora 11:00
interviului

13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul

: L 03.11.2023, ora 13:00
interviului

14. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 002025, (ora 12500

07.11.2023, ora 13:00

15. | Afisarea rezultatului final al concursului

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de Asistent medical principal la Sectia
Clinica Medicina Interna:

1.Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti Prof Dr. Marcean Crin — anul 2021

2 Legea nr. 46 / 2003, Legea drepturilor pacientului

3.Hotararea nr. 2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de etica si deontologie al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania - anexa 1;

4.0rdinul 961 / 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, limitare si control al infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

5.0rdinul 1761 din septembrie 2021 privind aprobarea normelor curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare;

6.0rdinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitifi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date

TEMATICA
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la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de Asistent medical principal la Sectia
Clinica Medicina Interna:

1 Insuficienta respiratorie acuta-etiologie, simptomatologie , conduita de urgenta;
2 Bronhopneumonia obstructiva cronica-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
3 Criza de astm bronsic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
4 Starea de rau astmatic -etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
5 Pneumotoraxul spontan-etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
6 Hemoptizia — etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
7 Angina pectorala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
8 Infarctul miocardic- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
9 Encefalopatia hipertensiva - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
10 Tulburari de ritm ale inimii- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
11 Edemul pulmonar acut- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
12 Embolia pulmonara- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
13 Resuscitarea cardio-respiratorie- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
14 Socul- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
15 Insuficienta renala acuta- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
16 Colica renala- etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta
17 Retentia acuta de urina - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
18 Colecistita acuta - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
19 Hemoragiile - definitie, clasificare, hemostaza
20 Diabetul zaharat - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta;
21 Starea de soc - etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant de Infirmiera la Sectia Clinica Medicina
Interna:

1. Ordinul 1226 / 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale ; Cap II, Cap. III, Cap.IV, Cap.V, Cap.VI, Cap.VIL

2. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare.

3. Ordinul nr. 1101/ 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

4. Fisa de post infirmiera;

5. Legea 319/2006 cu modificarile si completarile ulterioare; Legea securitatii si sanatatii in munca;

6. Legea 95/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea privind reforma in domeniul sanatatii cu
modificarile si completarile ulterioare — Titlul VII - spitale;

7. Ghidul infirmierei — Sora Lungu Nicolae.

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor vacante de Infirmiera la Sectia Clinica Medicina
Interna:

1 Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare:
1.1definitii
1.2curatenia
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1.3dezinfectia

2. Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
2.1 obiective si domenii de aplicare
2.2 clasificari
2.3 ambalarea deseurilor
2.4 depozitarea temporara
2.5 transportul
2.6 eliminarea finala
2.7 responsabilitati in domeniul de gestionarea a deseurilor infirmiera

3.Prevenirea infectiilor nosocomiale

4.Atributii de serviciu infirmiera

4.1 pregatirea patului si accesoriile lui

4.2 schimbarea lenjeriei de pat

4.3 asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
4.4 dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat

4.5 efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

4.6 observarea pozitiei bolnavului

5 Schimbarea pozitiei bolnavului

5.1 mobilizarea bolavului

5.2 captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
5.3 efectuarea transportului bolnavului in spital

5.4 alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
5.5 colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei

5.6 depozitarea si transportul lenjeriei curate

5.7 pastrarea confidentialitatii

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de Asistent medical principal la Sectia
Obstetrica Ginecologie:

1.
2s

Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol I, II, III- Prof. Dr. Marcean Crin;

Ordinul nr. 1101/ 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare;

Ordinul nr. 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare;

Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date privind deseurile
rezultate din activititi medicale;

Legea 46/2003, legea drepturilor pacientului;

Ordinul 1761 din septembrie 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curitarea , dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare.

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de Asistent medical principal la Sectia
Obstetrica Ginecologie:

1.

Tratat de ingrijiri medicale pt asistenti medicali generalist -vol I, II, III- Prof. Dr. Marcean Crin;

2. Ordinul nr. 1101/ 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;
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3. Ordinul nr. 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea n unitatile sanitare;

4. Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date
privind deseurile rezultate din activitdti medicale;

5. Legea 46/2003 legea drepturilor pacientului;

6. Ordinul 1761 din septembrie 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curitarea , dezinfectia

si sterilizarea in unitatile sanitare.

Informatii suplimentar¢ se pot obtine la telefon: 0783 127 325, la adresa de e-mail:
runos.spitalulilfov@gmail.com si pe” website: scjuilfov-asec.ro, persoani de contact: Negrea Corina

Gabriela, avand functia de econom
SEF SERVICIU RUNO
Ec. JACOB VALE

;1',./!{/(/
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Serviciul gﬁﬁ'zi;ciar Con hi Buget Intocmit,
Dr. Ec. Ipate Ni Ec. Negrea Corina Gabriela

Consilier juridic
Dimulescu Anca Irina
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